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BLOC 1.1
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Aula Magna

Combatent la soledat no desitjada
Modera: Alícia Fernàndez - Tresorera del COTSC i membre de l’Associació Catalana de 
Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

> Visites + 80 anys: detecció de la soledat no desitjada a través
de visites personalitzades
Marta Prat - Ajuntament de Vic

Isolda Sans - ASHES

> Vincles
Marta Ortiz - Fundació iSocial

> Sad + a prop la serra -- sabadell
Emma López i Queralt Mas - Ajuntament de Sabadell

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 1.2
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Sala Segimon Serrallonga

Metodologies per a una atenció social ajustada a la necessitats
Modera: Rafel López - Director de Serveis Socials de Vilassar de Mar i membre de l’Associació 
Catalana de Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

> La metodologia e-youth
Sergi Martínez - Fundació Support-Girona

> Capacitació a professionals dels centres socioeducatius
diürns: focus en la prevenció de salut mental en
l’adolescència
Roger Caro, Anna Fillat, Pau Gomes, Irene González i Maria González
Fundació Privada Nous Cims
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> Construir coneixement des de la pràctica: sistematització
d’un procés de formació i capacitació en treball comunitari a
càritas diocesana de girona
Marta Ballester - Universitat de Barcelona i consultoria MARGES

Àngels Camós i Caye Gómez - Càritas Diocesana de Girona

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 1.3
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Aula 1

Participació social i interdependència per a la recuperació
Modera: Maite Boldú - Cap d’Unitat de Serveis Socials Bàsics del Consell Comarcal de la Selva 
i membre de l’Associació Catalana de Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

> L’optimisme de la pràctica: Implementació de la metodologia
de Treball Grupal als Serveis Socials Bàsics (SSB)
Chus Rodriguez i Marta Rovira  - Serveis Socials de Vilanova i la Geltrú

> Improgam: impuls i promoció dels grups d’ajuda mutua per al
benestar emocional
Cristina Conejo i Alba De la Torre - Federació Salut Mental Catalunya

> Programa ments despertes
Carmen Armengol, Bibiana Barnadas, Silvia Garcia, Miquel Tiffon i Marta
Viaplana  - Fundació Via Activa (Grup SOM VIA)

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 1.4
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Aula 2

Actuacions i metodologies per fomentar l’autodeterminació de 
les persones
Modera: Tatiana Bou - Tècnica documentalista de DIXIT Vic - Centre de Documentació i 
Dinamització dels Serveis Socials

> El rol professional facilitador en el model som via
Carmen Armengol, Silvia García, Miquel Tiffon i Marta Viaplana - Grup SOM VIA
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> Indicadors de drets humans per a la monitorització dels
suports a la presa de decisions: una proposta metodològica
des del món local
Olga Pedragosa i Gemma Prat - Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya

Marcel Pi - Fundació Support-Girona

> El projecte activa’t per la salut mental i el servei espai situa’t
Cecília Agramunt, Ivan Cano i Cristina Conejo - Salut Mental Catalunya




