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Benvinguda

Per a la nostra Universitat és un honor acollir el V Congrés de l’Acció Social Inclusió.
cat, a través de la Càtedra de Serveis Socials, que aquest 2025 compleix 15 anys. 
Aquest espai compartit ens permet reforçar els vincles entre el món acadèmic i 
professional en un àmbit tan rellevant d’atenció a les persones.

La celebració d’aquest congrés representa una gran oportunitat per reflexionar i 
orientar les polítiques que cerquen millorar l’àmbit del benestar social, especialment 
aquelles que afecten els col·lectius més vulnerables de la societat, així com abordar 
els reptes de futur que tenim per aconseguir un sistema social més fort davant les 
complexitats que es presenten.

El Campus de Vic de la UVic-UCC ha estat la seu dels quatre anteriors congressos 
i acull ara aquest cinquè esdeveniment amb la voluntat de continuar compartint 
coneixement basat en l’experiència de les persones participants. Aquestes, 
majoritàriament professionals dels serveis socials, treballen diàriament per millorar 
les condicions de vida de les persones que requereixen més suport i que es troben 
en situació d’exclusió o vulnerabilitat.

Aquestes trobades biennals són una cita de referència que promou l’intercanvi de 
coneixements entre professionals, com ara educadors/es, treballadors/es socials, 
psicòlegs/es, responsables de centres i entitats socials, representants del tercer 
sector, responsables polítics, acadèmics i estudiants de disciplines afins. Són, en 
definitiva, un espai de trobada i diàleg que reflecteix la voluntat col·lectiva d’avançar 
cap a una societat més justa, on cada persona sigui reconeguda i tingui accés als 
drets fonamentals, sense exclusions ni discriminacions.

Aquest és, en el fons, el sentit últim de la inclusió: garantir la dignitat, la llibertat 
i la igualtat de totes les persones, posant-les al centre de les polítiques i accions 
socials. I és també, sens dubte, una crida a continuar treballant plegats, a partir del 
coneixement compartit, per fer-ho possible.
Confio que aquest cinquè congrés, que suposa un pas endavant en la millora i 
actualització dels serveis socials a Catalunya, assoleixi plenament els objectius que 
s’ha proposat.

Benvinguts i benvingudes a la Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya.

Josep Eladi Baños
Rector de la Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya
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Estrella Argüelles
Directora del Gabinet de la 
Presidència i Coordinadora 
de l’Àrea de Sostenibilitat 
Social, Cicle de Vida i 
Comunitat de la Diputació 
de Barcelona

Maite Boldú
Cap d’Unitat de Serveis 
Socials Bàsics del Consell 
Comarcal de la Selva

Xavier Casademont
Professor agregat Serra 
Húnter a la Universitat de 
Girona

Teia Fàbrega
Directora del Consorci 
d’Acció Social de la Garrotxa 
i presidenta d’ACDISSAL

Alícia Fernàndez
Tresorera del Col·legi 
Oficial de Treball Social de 
Catalunya

Marina Geli
Directora general de la 
Facultat de Medicina i 
coordinadora estratègica 
del Centre d’Estudis 
Sanitaris i Socials (CESS) 
de la Universitat de Vic 
- Universitat Central de 
Catalunya

Olga Giner
Educadora social i tresorera 
de la Junta del Col·legi 
Educadores i Educadors 
Socials de Catalunya

Angels Granados
Cap de Servei de Benestar 
Social de l’Ajuntament de 
Reus i membre d’ACDISSAL

Alfonso Lara-Montero
CEO European Social 
Network

Paco Lopez
Professor de la Facultat 
d’Educació Social i Treball 
Social Pere Tarrés de la 
Universitat Ramon Llull 

Rafel López
Director de serveis socials 
de Vilassar de Mar i i 
membre d’ACDISSAL

Ariadna Munté
Professora agregada i 
IP GR Recerca científica 
interdisciplinar en Treball 
social de la Universitat de 
Barcelona

Comitè Científic
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Özgür Güneş Öztürk
Doctoranda. Professora del 
Departament de Psicologia, 
Sociologia i Treball Social 
de la Universitat de Lleida

Albert Sales
Cap de l’Àrea de Drets 
Socials i Polítiques 
Públiques de l’Institut 
Metròpoli

Itxaso Tellado
Coordinadora del Grau 
en Educació Social i 
Directora acadèmica de la 
Càtedra de Serveis Socials 
de la Universitat de Vic 
- Universitat Central de 
Catalunya

COORDINACIÓ GENERAL 

Manu Vidal-Ribas
Director executiu de 
Càtedra de Serveis Socials 
de la Universitat de Vic 
- Universitat Central de 
Catalunya

Comitè Científic
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Pausa-dinar

Pausa-cafè

PRESENTACIÓ DEL PROGRAMA

BENVINGUDA I INAUGURACIÓ INSTITUCIONAL

SESSIÓ PLENÀRIA 1 - CONFERÈNCIA INAUGURAL

SESSIÓ PLENÀRIA 2

SESSIÓ PLENÀRIA 3

Bloc 1.1

Bloc 2.1

Bloc 1.2

Bloc 2.2

Bloc 1.3
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Bloc 2.4

SESSIONS PARAL·LELES 1
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SESSIÓ PLENÀRIA 4
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SESSIONS PARAL·LELES 4
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CLOENDA

Bloc 3.1
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Bloc 3.3
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Sessions plenàries

INAUGURACIÓ INSTITUCIONAL
Dijous 8 de juny | 9:30h-10:00h | Aula Magna

Anna Vila
Directora general de Serveis 
Socials i Inclusió de la 
Generalitat de Catalunya

Josep Eladi Baños
Rector de la Universitat de Vic - 
Universitat Central de Catalunya

Albert Castells
Alcalde de l’Ajuntament 
de Vic

PRESENTACIÓ DEL PROGRAMA
Dijous 10 de juliol | 10:00h-10:15h | Aula Magna

Manu Vidal-Ribas
Director executiu de la Càtedra de Seveis Socials i Coordinador general del 
Congrés de l’Acció Social – Inclusió.cat

Itxaso Tellado
Directora acadèmica de la Càtedra de Serveis Socials i membre del comitè 
científic del V Congrés de l’Acció Social – Inclusió.cat
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Sessions plenàries

SESSIÓ PLENÀRIA 1
CONFERÈNCIA INAUGURAL
Dijous 10 de juliol | 10:15h-11:00h | Aula Magna

Complexitat del sistema i abordatges en temps de crisi. Una 
mirada des de l’ètica en serveis socials
Presenta: Teia Fàbrega. Presidenta de l’Associació Catalana de Direccions de Serveis Socials 
d’Àmbit Local (ACDISSAL)

Núria Terribas
Directora de la Càtedra de Bioètica de la UVic-UCC i de la Fundació Víctor Grifols 
i Lucas

SESSIÓ PLENÀRIA 2
Dijous 10 de juliol | 11:30h-12:45h | Aula Magna

Serveis socials: sols davant el repte de la inclusió?
Modera: Xavier Casademont. Professor agregat Serra Húnter a la Universitat de Girona

Josep Maria Pascual
Director d’Estratègies de Qualitat Urbana i coordinador de l’Associació Àfrica-
Amèrica-Europa de Regions i Ciutats (AERYC)

Sònia Fuertes
Comissionada d’Acció Social a l’Àrea de Drets Socials, Promoció Econòmica, 
Treball, Feminismes i Memòria Democràtica de l’Ajuntament de Barcelona



 | 10

Sessions plenàries

SESSIÓ PLENÀRIA 3
Dijous 10 de juliol | 17:45h-18:30h | Aula Magna

Instruments sistèmics per a la gestió i garantia de cartera amb 
qualitat i eficiència
Modera: Marina Geli. Directora general de la Facultat de Medicina i coordinadora 
estratègica del Centre d’Estudis Sanitaris i Socials (CESS) de la Universitat de Vic - Universitat 
Central de Catalunya

Montse Domènech
Cap de Servei de Benestar Social del Consell Comarcal de l’Alt Penedès

Miquel Guiot
Expert en Governança i Transformació d’organitzacions

Cristina Molina
Presidenta de l’Associació Sant Joan de Déu Catalunya i subdirectora assistencial 
de la Unitat Territorial de Sant Joan de Déu a Espanya



 | 11

Sessions plenàries

SESSIÓ PLENÀRIA 4
Divendres 11 de juliol | 9:00h-10:15h | Aula Magna

Transformació digital, simplificació administrativa 
i desburocratització
Modera: Anna Rufí. Directora del Departament de Benestar i Família de l’Ajuntament de Vic

Joan Guanyabens
Director de la Fundació TIC Salut Social

Joan Turró
Membre de l’equip que assesora el govern català en el projecte de millora de 
l’Administració catalana (CETRA) i Vicepresident de les Fundacions Albir i +Tu

SESSIÓ PLENÀRIA 5
Divendres 11 de juliol | 12:45h-13:45h | Aula Magna

Digitalització amb propòsit: modernitzar els drets socials amb 
una mirada humana 

Valentí Arroyo
Director general de Prestacions Socials del Departament de Drets Socials i 
Inclusió de la Generalitat de Catalunya
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Sessions plenàries

CLOENDA
Divendres 11 de juliol | 13:45h-14:00h | Aula Magna

Valentí Arroyo
Director general de Prestacions Socials 
del Departament de Drets Socials i 
Inclusió de la Generalitat de Catalunya

Eva Espasa
Vicerectora de recerca i transferència de 
coneixement de la Universitat de Vic - 
Universitat Central de Catalunya
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SESSIONS PARAL·LELES 1
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 1.1
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Aula Magna

Combatent la soledat no desitjada
Modera: Alícia Fernàndez - Tresorera del Col·legi Oficial de Treball Social de Catalunya

>	 Visites + 80 anys: detecció de la soledat no desitjada a través 
de visites personalitzades

	 Marta Prat - Ajuntament de Vic

	 Isolda Sans - ASHES

>	 Vincles  
	 Marta Ortiz - Fundació iSocial

>	 Sad + a prop la serra -- sabadell 
	 Emma López i Queralt Mas - Ajuntament de Sabadell

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 1.2
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Sala Segimon Serrallonga

Metodologies per a una atenció social ajustada a la necessitats
Modera: Rafel López - Director de Serveis Socials de Vilassar de Mar i membre de l’Associació 
Catalana de Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

>	 La metodologia e-youth
	 Sergi Martínez - Fundació Support-Girona

>	 Capacitació a professionals dels centres socioeducatius 
diürns: focus en la prevenció de salut mental en 
l’adolescència

	 Roger Caro, Anna Fillat, Pau Gomes, Irene González i Maria González
	 Fundació Privada Nous Cims  

Sessions paral·leles
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>	 Construir coneixement des de la pràctica: sistematització 
d’un procés de formació i capacitació en treball comunitari a 
càritas diocesana de girona

	 Marta Ballester - Universitat de Barcelona i consultoria MARGES

	 Àngels Camós i Caye Gómez - Càritas Diocesana de Girona

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 1.3
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Aula 1

Participació social i interdependència per a la recuperació
Modera: Maite Boldú - Cap d’Unitat de Serveis Socials Bàsics del Consell Comarcal de la Selva 
i membre de l’Associació Catalana de Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

>	 L’optimisme de la pràctica: Implementació de la metodologia 
de Treball Grupal als Serveis Socials Bàsics (SSB)

	 Chus Rodriguez i Marta Rovira  - Serveis Socials de Vilanova i la Geltrú

>	 Improgam: impuls i promoció dels grups d’ajuda mutua per al 
benestar emocional 

	 Cristina Conejo i Alba De la Torre - Federació Salut Mental Catalunya

>	 Programa ments despertes
	 Carmen Armengol, Bibiana Barnadas, Silvia Garcia, Miquel Tiffon i Marta 

Viaplana  - Fundació Via Activa (Grup SOM VIA)

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 1.4
Dijous 10 de juliol | 12:45h-14:00h | Aula 2

Actuacions i metodologies per fomentar l’autodeterminació de 
les persones
Modera: Tatiana Bou - Tècnica documentalista de DIXIT Vic - Centre de Documentació i 
Dinamització dels Serveis Socials

>	 El rol professional facilitador en el model som via
	 Carmen Armengol, Silvia García, Miquel Tiffon i Marta Viaplana - Grup SOM VIA

Sessions paral·leles 1
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Sessions paral·leles 1

>	 Indicadors de drets humans per a la monitorització dels 
suports a la presa de decisions: una proposta metodològica 
des del món local

	 Olga Pedragosa i Gemma Prat - Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya

	 Marcel Pi - Fundació Support-Girona

>	 El projecte activa’t per la salut mental i el servei espai situa’t 
	 Cecília Agramunt, Ivan Cano i Cristina Conejo - Salut Mental Catalunya
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SESSIONS PARAL·LELES 2
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 2.1
Dijous 10 de juliol | 15:00h-16:30h | Aula Magna

Estratègies implantades d’acció comunitària inclusiva
Modera: Montse Gudayol - Directora Tècnica de Serveis Socials del Consell Comarcal del 
Baix Empordà i membre de l’Associació Catalana de Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local 
(ACDISSAL) 

>	 Enfortim la xarxa comunitària del gironès: una experiència 
comarcal de treball conjunt entre l’administració pública i el 
tercer sector social

	 Eduard Baster, Blanca Cuatrecases - Consorci de Benestar Socials del Gironès-Salt

	 Laura Hom - Caritas Girona

	 Mercè Macau - Fundació SERGI

	 M. Cinta Mitjana - Consorci de Benestar Socials del Gironès-Salt ETAC

	 Eduard Muñoz - Fundació Ramon Noguera

	 Jordina Riera - Creu Roja Girona

>	 L’experiència de l’espai girona comunitat inclusiva i per la vida 
independent

	 Ernest Burés - Fundació Support-Girona

>	 Model acció comunitària inclusiva a terrassa
	 Cristina González i Beatriz Perez - Ajuntament de Terrassa

>	 Serveis socials amb capacitat transformadora i de lideratge 
territorial: un procés d’anàlisi col·lectiva i disseny d’una 
estratègia comunitària des de la taula de serveis socials de la 
llera del ter

	 Marta Ballester - Universitat de Barcelona i consultoria MARGES

	 Eduard Baster, Lídia Box, Gemma Brangolí, Remei Fernández, Esperança Font, 
Cinta Mitjana i Patricia Prieto  - Consorci de Benestar Social Gironès-Salt

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Sessions paral·leles 2
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Sessions paral·leles 2

BLOC 2.2
Dijous 10 de juliol | 15:00h-16:30h | Sala Segimon Serrallonga

Inclusió social i promoció comunitària
Modera: Rosa Guixé - Directora Tècnica Àrea de Benestar, Inclusió Social i Igualtat del Consell 
Comarcal de l’Alt Empordà i membre de l’Associació Catalana de Direccions de Serveis Socials 
d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

>	 Transformació del model d’atenció al sensellarisme a la ciutat 
de barcelona

	 Emma  Cotet - IMSS

	 Carme Fortea - Ajuntament de Barcelona

>	 La botiga del prat del llobregat. La transformació d’un servei 
de distribució alimentària.

	 Arnau García - Ajuntament del Prat del Llobregat

	 Mònica Plana - ABD Associació Benestar i Desenvolupament

>	 Avaluació del programa làbora: un cas d’innovació en 
polítiques d’ocupació per a persones en situació de 
vulnerabilitat

	 Maria Laffaire, Maria Sanchez i Pere Antoni Taberner - KSNET

	 Joana Rafart - Programa Làbora

>	 I tu, que pintes? 
	 Amal Abakkouy, Patricia Palomo i Ramon Petit - Ajuntament de Terrassa

	 Gerard Pla - El Corralito cca

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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BLOC 2.3
Dijous 10 de juliol | 15:00h-16:30h | Aula 1

El valor del vincle i les relacions comunitàries
Modera: Cari Castillo - Directora del Consorci de Benestar Socials Gironès-Salt i membre de 
l’Associació Catalana de Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

>	 Estratègia de cohesió social del bages
	 Andreu Camprubí - Consell Comarcal del Bages des de la Cooperativa el Risell

	 Sara Casajuana i Roser Nin - Consell Comarcal del Bages

>	 Valor humà. La implementació
	 Pilar Poyatos i Anna Viñas - Ajuntament de Castell d’Aro, Platja d’Aro i S’Agaró

>	 Acompanyament integral en el procés de reagrupament 
familiar per afavorir la inclusió social i la convivència;  una 
resposta integral a un repte social complex

	 Elisenda Blancafort, Albert Echalequ, Rut Gomez i Eva Hidalgo - Ajuntament de Vic

>	 L’acollida de migrants a l’àmbit municipal: reflexions 
teòriques al voltant del concepte d’acollida

	 Xavier Casademont, Jordi Feu i Zouhair Rotbi - Universitat de Girona

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 2.4
Dijous 10 de juliol | 15:00h-16:30h | Aula 2

Benestar en la institucionalització i de les persones grans
Modera: Tatiana Bou - Tècnica documentalista de DIXIT Vic - Centre de Documentació i 
Dinamització dels Serveis Socials

>	 Malestar emocional en l’àmbit residencial post pandèmia de 
les persones residents, familiars, treballadors i directius

	 Xavier Gòmez - Càtedra de Cures Pal·liatives

	 Javier Jerez i Pau Moreno - Universitat de Vic

	 Rosa Noell - Càtedra de Cures Pal·liatives i Universitat de Girona

Sessions paral·leles 2
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>	 Salut mental amb perspectiva d’edat  
	 Montserrat Celdrán - Càritas Diocesana de Girona 

	 Bàrbara Mitats - Salut Mental Catalunya 

>	 Taula pels drets de les persones grans de l’alt empordà: 
abordatge als maltractaments a les persones grans integral, 
comunitari i en xarxa dins les comarques gironines

	 Mar del Mar Carreras, Glòria Pla i Laia Sanz - Consell Comarcal Alt Empordà

	 Sandra Devesa - Fundació Salut Empordà

	 Pilar Monreal i Oriol Turró - Universitat de Girona

>	 Residència de trastorns de conducta. Recurs definitiu o curta 
estada? 

	 Anna Maria Castro, Natalia Diaz, Susanna Esteba, Rosa Padilla, Aida Palacín i 
Melissa Samaniego - Institut Assistència Sanitària

Sessions paral·leles 2
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SESSIONS PARAL·LELES 3
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 3.1
Divendres 11 de juliol | 10:15h-11:30h | Aula Magna

Procediments i simplificació administrativa per intervenir millor
Modera: Manu Vidal-Ribas - Director executiu de la Càtedra de Seveis Socials de la 
Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya

>	 Quadres de comandament pels serveis socials bàsics
	 Lluís Gallart i Maria Robert - Fundació URV

	 Francesc Oliveras - Fundació iSocial

>	 La simplificació administrativa com a motor de transformació 
social

	 Helena Casadesus, Naira Martinez i Anna Rufí  - Ajuntament de Vic

>	 Ús de l’eina ssm-cat per definir les estratègies d’intervenció 
en funció de la situació de la persona

	 Carlos Alarcón i Susana Martín - Institut Municipal de Serveis Socials. Ajuntament de 
Barcelona

	 Marta Ballester i Cristina Salrach - Institut Universitari Avedis Donabedian-UAB

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 3.2
Divendres 11 de juliol | 10:15h-11:30h | Sala Segimon Serrallonga

Actuacions en clau de gènere i inerseccional
Modera: Albert Sales - Cap de l’Àrea de Drets Socials i Polítiques Públiques de l’Institut 
Metròpoli

>		 Communal housing first amb perspectiva de gènere
		  Adela Boixadós, Jezabel Cartoixà, Ángela Garcia, Marta Llobet i Araceli Muñoz
		  UFR- Escola de Treball Social. Universitat de Barcelona

Sessions paral·leles 3
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>		 Com introduir la perspectiva feminista interseccional en els 
equips professionals dels serveis socials

		  Pilar Alabau, Luci Alvarado, Cristina Cantarero, Rosa Guixé, Neus Juanola,  
	 Roger Lòpez, Sabina Moreno, Carme Ortega, Gloria Pla, Imma Quintana 

		  i Montse Sánchez - Consell Comarcal de l’Alt Empordà

>		 Servei d’atenció a homes del baix empordà
		  Ivan Garcia, Ariadna Garcia, Montse Gudayol, Laia Ninou, Mercè Pereira
		  Consell Comarcal del Baix Empordà 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 3.3
Divendres 11 de juliol | 10:15h-11:30h | Aula 1

Atenció integrada i cures
Modera: Núria Estelrich - Tècnica responsable de SÍRIUS VIC

>		 La “i” del capi baix-a-mar: 15 anys de model integral 
		  salut-social
		  Sarai Cuevas - CAPI Baix-a-Mar. Consorci Sanitari de l’Alt Penedès i el Garraf
		  Lourdes Roca - CAPI Baix-a-Mar. EBAS Mar. Ajuntament de Vilanova i la Geltrú.

>		 Admit. Transformació de l’atenció domiciliaria integrada
		  Carlos Alarcón i Silvia Ramírez - Institut Municipal de Serveis Socials, Ajuntament de 		

	 Barcelona

		  Elisabet Demonjó - Consorci Acció Social de la Garrotxa

		  Veronica Guillot - CAP Sarrià

		  Rosario Jiménez - EBA Vallcarca

		  Antonia Sabench - ICS Girona

		  Susagna Serrano - Fundació Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa

		  Monica Signes - CAP Larrard

		  Lorena Villa - Parc Sanitari Pere Virgili

		  Josep Maria Villegas - PGAC

>		 Cuidem-nos. Suport comunitari a les cures de llarga durada
		  Maria del Mar Carreras, Glòria Pla i Laia Sanz - Consell Comarcal Alt Empordà

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Sessions paral·leles 3
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SESSIONS PARAL·LELES 4
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 4.1
Divendres 11 de juliol | 12:00h-13:15h | Aula Magna

Processos de digitalització per a una atenció social centrada en 
les persones
Modera: Rafel López - Director de Serveis Socials de Vilassar de Mar i membre de l’Associació 
Catalana de Direccions de Serveis Socials d’Àmbit Local (ACDISSAL) 

>		 Orientacions per al desenvolupament de l’xsocial en el marc 	
	 del pla de digitalització del departament de drets socials i 		
	 inclusió

		  Xènia Carné, Laura Castro, Roger Civit, David Fitó i Gerard Sentís
		  Taula d’entitats del Tercer Sector Social de Catalunya

		  Núria Fustier-Garcia, Verónica Yazmín Garcia, Andrea Ramírez i Juanjo Sola 
		  CoopSoc: Laboratori d’Idees Socials

>		 Transformació digital per a una atenció social més eficient, 		
	 integrada i centrada en les persones

		  Judit Castellví i Sílvia Madrid - Consorci d’Osona d’Acció Social

>		 Transformació digital dels serveis socials: aplicació d’una 		
	 eina predictiva de situacions vulnerabilitat a la comarca de la 	
	 garrotxa

		  Elisabet Demonjó - Consorci d’Acció Social de la Garrotxa
		  Albert Isern - Momentum Analytics

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 4.2
Divendres 11 de juliol | 12:00h-13:15h | Sala Segimon Serrallonga

Promoció, prevenció i atenció en infància i adolescència
Modera: Olga Giner - Educadora social i tresorera de la Junta del Col·legi Educadores i 
Educadors Socials de Catalunya

Sessions paral·leles 4
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>	 Post- acompanya’m: comunitats de suport per a una transició 
sostenible cap a la vida adulta dels|les joves ex-tutelats amb 
problemes de salut mental greu

		 Celia Castillo - Suara Cooperativa
		 Iria Fernandez de Arroyabe - HSJD

>	 La construcció del diagnòstic social en atenció precoç
		 Jaume García - Fundació Catalana Síndrome Down
		 Adela Rodríguez - Ajuntament de Martorell

>	 Mataró, ciutat dels drets dels infants: un projecte comunitari, 
artístic i participatiu per a la promoció dels drets de la 
infància 

	 Laia Corominas, Maria Gil i David Lopez - Ajuntament de Mataró

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BLOC 4.3
Divendres 11 de juliol | 12:00h-13:15h | Aula 1

Cura i desenvolupament professional davant les complexitats 
socials
Modera: Itxaso Tellado - Coordinadora del Grau en Educació Social i Directora acadèmica de 
la Càtedra de Serveis Socials de la Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya

>	 La supervisió, un espai per la reflexió, formació i cura dels 
professionals de l’acció social 

	 Rosa Garriga, Carmina Puig i Chus Rodriguez - Puig Supervisió

	
>	 Ciutadania com a salut mental: formació per a una pràctica 

transformadora i compromesa  
	 Ivan Cano-Prieto - Salut Mental Catalunya

	 Francisco José Eiroa-Orosa i Diana González-Mañas - Grup de Recerca en Salut 
Mental en Primera Persona - UB 

>	 Laboratoris d’aprenentatge i innovació per a abordar els 
reptes que suposa la complexitat social

	 Débora Koatz i Cristina Salrach - Institut Universitari Avedis Donabedian-UAB 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Sessions paral·leles 4
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PÒSTERS
Consulta els pòsters i aprofita per comentar-los amb els seus autors.
Dijous 10 de juliol | 16:15h-17:15h

01	 Diagnosi de la situació de la gent gran a la comarca de l’alt 
urgell

	 David Escofet - Institut de Treball Social i Serveis Socials

02	 Residència de trastorns de conducta. Recurs definitiu o curta 
estada?  

	 Natalia Diaz, Rosa Padilla - IAS

	 Melissa Samaniego, Anna Maria Castro, Aida Palacín i Susanna Esteba
	 Institut Assistencia Sanitaria

03	 Pisos compartits per a dones
	 Queralt Abril, Anna Casamitjana, Carme Comalat, Maite Marcó, Magalí Masó, 

Marta Olivet, Carla Periáñez, Ellanah Simón i Sílvia Úbeda
	 Consorci d’Acció Social de la Garrotxa

04	 Salut mental amb perspectiva d’edat
	 Bàrbara Mitats - Salut Mental Catalunya

	 Montserrat Celdrán - Universitat de Barcelona

05	 Projecte sircat “suport i millora de l’atenció integral de 
persones a centres residencials d’osona, bages i garrotxa” 
resultats preliminars de la primera fase

	 Manoli Cantillo, Montserrat Codinachs, Rosa Noell i Xavier Gómez
	 Càtedra de Cures Pal·liatives UVIC - UCC 

06	 Teixint vivències, teixint emocions
	 Beatriz Pérez, Cristina González i Sonia Arnau - Ajuntament de Terrassa   

07	 Model acció comunitària inclusiva a terrassa 
	 Cristina González i Beatriz Pérez - Ajuntament de Terrassa   

Pòsters
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08	 Atenció a les necessitats educatives especials i impacte 
socioemocional d’un projecte inclusiu: una experiència pilot

	 Alex Moron i Rosa Grande - Asproseat

09	 El projecte digit2me
	 Sergi Martínez i Ferran Blanco - Support-Girona

10	 El projecte activa’t per la salut mental i el servei espai situa’t
	 Cristina Conejo, Cecília Agramunt i Ivan Cano - Salut Mental Catalunya

11	 Model d’acompanyament a l’envelliment
	 Montserrat Falguera - Taula d’entitats del Tercer Sector Social de Catalunya

12	 Cuidar des de la comunitat: model d’intervenció davant la 
solitud no volguda en persones cuidadores de persones amb 
deteriorament cognitiu i demència

	 Merce Princep i Anna Mestres - Ajuntament d’Amposta

13	 Trobades entre famílies acollidores
	 Elena Matias, Gemma Pahí i Montse Pallejà - Ajuntament de Reus. Benestar Social. SEAIA.

14	 Ciutadania com a salut mental: formació per a una pràctica 
transformadora i compromesa

	 Ivan Cano-Prieto, Francisco José Eiroa-Orosa i Diana González-Mañas
	 Salut Mental Catalunya

15	 Enfortim la xarxa comunitària del gironès: una experiència 
comarcal de treball conjunt entre l’administració pública i el 
tercer sector social

	 Eduard Baster, M. Cinta Mitjana i Blanca Cuatrecases
	 Consorci de Benestar Social del Gironès-Salt

	 Jordina Riera - Creu Roja Girona

	 Mercè Macau - Fundació SER.GI

	 Laura Hom - Caritas Girona

	 Eduard Muñoz - Fundació Ramon Noguera

Pòsters
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16	 Pla de qualitat
	 Núria Segura - Ajuntament de Reus. Benestar Social. Pla de Qualitat

17	 Suma futur. Un programa per a la detecció i el tractament de 
les dificultats d’aprenentatge.  
Grup som via i fundació joaquim molins figueras.

	 Bibiana Barnadas, Anna Solerdelcoll, Raquel Haro, Francesc Gummà, 
	 Marta Viaplana i Carmen Armengol - Fundació Via Assistencial (Grup SOM VIA)

18	 El rol professional facilitador en el model som via
	 Silvia García, Miquel Tiffon, Marta Viaplana i Carmen Armengol - Grup SOM VIA

19	 Estratègia institucional de capacitació per el canvi de nous 
models de curs i la prevenció de la soledat no desitjada

	 Maria Colls - Cruz Roja Española

20	 Cohesió de barri e inclusió social: jornada “una mar de 
cultures”

	 Vanesa Rodriguez, Sandra Pérez, Rosa Mallol, Sarai Cuevas i Oriol Huguet 
	 Serveis Socials. CAPI Baix-a-Mar. EAP Vilanova3. Consorci Sanitari Alt Penedès-Garraf. 

Ajuntament de Vilanova i la Geltrú.

21	 Consell municipal de la discapacitat
	 Núria Balsells i Laura Anglès - Ajuntament de Reus. Benestar Social. Acció Comunitària 

Inclusiva.

22	 Sírius vic: servei d’assessorament i orientació per a la 
diversitat funcional

	 Núria Estelrich - Centre per l’autonomia personal Sírius Vic

23	 Projecte vesta
	 Noemí Blanco - Ajuntament Montcada i Reixac

24	 Ciutats cuidadores i culturals per a una major inclusió
	 Laura Almiñana - Universitat de Barcelona

Pòsters
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25	 Programa ments despertes
	 Bibiana Barnadas, Silvia Garcia, Miquel Tiffon, Marta Viaplana, 
	 Carmen Armengol  - Fundació Via Activa (Grup SOM VIA)

26	 Automatització creació acreditació atenció en els serveis 
socials

	 Leticia Ortiz de Landaluce, Susana Martin, Ana Milián, Carlos Alarcón  
	 Institut Municipal de Serveis Socials, Ajuntament de Barcelona

27	 Prevenció mutilació genital femenina
	 Maria Gil, Laia Corominas i David Lopez - Ajuntament de Mataró

28	 El far: cura comunitària
	 Maria Gil, Shaila Torroella i Pilar Orodea - Ajuntament de Mataró

29	 Campanya prevenim!!!
	 Maria Gil i Charo Delgado - Ajuntament de Mataró

30	 Mataró, ciutat dels drets dels infants: un projecte comunitari, 
artístic i participatiu per a la promoció dels drets de la 
infància

	 Maria Gil, David Lopez i Laia Corominas - Ajuntament de Mataró

31	 Quan la intervenció social i la intervenció escolar, posen als 
xiquets i xiquetes al centre de la intervenció.

	 Bea Fabra - Ajuntament d’Amposta

Exposició
I tu, que pintes?
Ramon Petit, Amal Abakkouy i Patricia Palomo - Ajuntament de Terrassa

Gerard Pla - El Corralito cca

Pòsters
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La Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya està regida per la Fundació 
Universitària Balmes, disposa d’un model singular de governança dins l’àmbit 
universitari català que permet donar compliment eficaç a les seves finalitats i, en 
definitiva, desenvolupar la seva missió.
 
El Patronat de la FUBalmes el conformen representants de la Generalitat de 
Catalunya, l’àmbit públic local, persones i entitats de la societat civil i educatives 
vinculades a la Universitat, i representants de la comunitat universitària. La 
FUBalmes està presidida per l’alcalde de Vic i n’és vicepresident primer el secretari 
d’Universitats, i vicepresident segon l’alcalde de Manresa. Aquest model de control 
públic i gestió privada facilita un sistema de governança eficient, responsable i àgil.
 
La UVic-UCC es configura amb una estructura federada formada per la Fundació 
Universitària Balmes, la Fundació Universitària del Bages, la Fundació d’Estudis 
Superiors en Ciències de la Salut, creada sota la iniciativa de les dues primeres, i la 
Fundació Privada Elisava.
 
Gràcies a aquest acord federatiu, la UVic-UCC compta amb 11.772 estudiants 
matriculats en títols oficials i 10.494 en formació contínua. Ofereix 40 graus, 16 
màsters universitaris i 10 programes de doctorat. La UVic-UCC fa èmfasi en la qualitat 
acadèmica i la qualitat humana d’una formació centrada en l’estudiant. El seu 
model formatiu garanteix el creixement personal i la plena professionalització dels 
titulats amb aprenentatges personalitzats a través d’un sistema tutorial que articula 
un veritable treball d’equip, tant dels docents com del conjunt de la Universitat.

Organitza
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Vic, ciutat a la mesura humana

A mig camí entre Barcelona i els Pirineus, Vic conserva les tradicions i l’essència 
pròpia de l’interior del país. Al llarg de la història ha estat ciutat romana, seu de comtat 
medieval, capital de la comarca d’Osona i centre d’un extens bisbat. El visitant que 
passeja pels carrers estrets i evocadors del centre històric i per l’emblemàtica plaça 
Major és sorprès per un bon nombre d’edificis notables de totes les èpoques i estils: 
el temple romà, el conjunt de la catedral amb la decoració de Sert a la nau central, 
la casa de la ciutat, i sobretot el Museu Episcopal, un museu declarat d’interès 
nacional, amb una col·lecció d’art medieval que el situa entre els millors
d’Europa en aquesta especialitat.

El mercat setmanal de cada dimarts i cada dissabte a la plaça Major és l’exemple més 
visible de la vocació comercial de Vic, que disposa d’una xarxa de comerços gran en 
quantitat i qualitat, i d’una àmplia oferta anual de fires, festivals i esdeveniments. 
La ciutat té una gran tradició culinària basada en productes autòctons de primera 
qualitat, com la coneguda llonganissa de Vic, que cap visitant pot deixar de tastar.

Amb 44.000 habitants, avui és una ciutat universitària amb un complex per a les 
arts escèniques i els estudis musicals, i amb nombroses entitats que li aporten una 
gran vitalitat cultural. Amb aire mediterrani, afable i tranquil·la, i en un entorn rural 
on l’activitat humana tradicional conviu amb la natura, cada any milers de viatgers 
hi troben una oportunitat per desconnectar de l’enrenou de la gran ciutat.

Vic




